Soep in zak
Alle zakken a 570 ml,
combineren mogelijk
2 zakken**

Bijv. Unox Soep in zak
Hollandse erwtensoep,
2 zakken a 570 ml

6-38 3.19

De actieprijzen variéren
| van 2.49 - 3.59

CHIN
TOMATE

—_— soﬂ: — | B
J ummusmus EN g : i

1+1 gratis.
Die gooi ik in
mijn bak!

**Voor 1+1 gratis geldt: per
combinatie kan de prijs

verschillen. Je krijgt 50% /

korting op de totaalprijs.ff |




2 PLUS
Blauwe glauwe
bessen essen

Blauwe bessen
Schaal 300 gram
2 schalen

778 3.89

ene  GRATIS GRATIS

Kippenbouten PLUS

Naturel of gekruid, schaal 700 gram, combineren mogelijk Nederlandse Uien

2 schalen** Rood of geel, net 1 kilo, combineren mogelijk

Bijv. PLUS Boerentrots Kippenbouten naturel, 2 netten**

2 schalen a 700 gram Bijv. PLUS Nederlandse Gele uien, 2 netten a 1 kilo
700 1.82 0.91

De actieprijzen variéren van 3.50 - 3.59 De actieprijzen variéren van 0.91 - 115

2 **Voor 1+1 gratis geldt: per combinatie kan de prijs verschillen. Je krijgt 50% korting op de totaalprijs.



PLUS of PLUS Smaakselectie
Handappels of Sweet Sensation

Handperen op schaal
Alle schalen a 3-4 stuks, combineren mogelijk
M.u.v. biologisch
2 schalen**
Bijv. PLUS Handappels
pink lady,
2 schalen a 4 stuks

558 2.79

De actieprijzen variéren
van 219 - 2.99

Kruiwagens
vol voordeel!



1+1 gratis.
Die gooi ik in
mijn bak!

GRATIS

Arla Skyr

Alle bekers a 450 gram, combineren mogelijk
2 bekers**
Bijv. Arla Skyr aardbei, 2 bekers a 450 gram

310 1.55

De actieprijzen variéren van 1.49 - 2.29

PLUS Hartige

snackbroodjes

Roomboter Angus rundersaucijzen-,
kaas- of frikandelbroodje,
combineren mogelijk

2 stuks**

Bijv. PLUS Frikandelbroodje, 2 stuks

160 0.80

De actieprijzen variéren van 0.79 - 1.19

GRATIS

Zuivelhoeve
Roomyoghurt Alle bekers a 400 gram

of boer’n vila Alle bekers a 450 gram, combineren mogelijk
2 bekers**
Bijv. Zuivelhoeve Boer’n vla vanille, 2 bekers a 450 gram

2.78 1.39

De actieprijzen variéren van 1.39 - 1.69

4 **Voor 1+1 gratis geldt: per combinatie kan de prijs verschillen. Je krijgt 50% korting op de totaalprijs.



Alle Alpro uit de koeling
Combineren mogelijk

M.u.v. margarine en slagroom

2 stuks**

Bijv. Alpro Mild & creamy nature
ongezoet, 2 pakken a 750 ml

350 1.75

De actieprijzen variéren
van 1.39 - 2.99

HALFVOL |5

CHILLED TO
PERFECTION

¥ — < MILD&CREAMY
’@‘} CIlpl'( NATURE NO SUGARS MILD&CREAMY Ilcv“,

o NATURE
BLAUWE BOSSES
A Ipl't MYRTILLE

NATURE 4 y_ o _wsNOT

-

HUTRI-SCORE

alpro

DELCIOWSLY LANT-BASED & SHOOMH

-/ R e ‘;..
2aS 1M '_}IJJ
6‘“’ Onze PLUSEEXTRAoordevolinspiratie= |
voorhet makenvangoede keuzes.= = «

* = Nuverkrijgbaar in de winkel en op plus:ni/folders
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LUNGO

Lavazza Dolce gusto koffiecapsules
Alle doosjes a 16 stuks, combineren mogelijk
2 doosjes

;] R O Ls L
pulled chicken BBQ

ICKEN, BBQ) SAUCE

WOLRORERN

QZini s -
B "Prosciutto

| S HCHE EN FIBIES (94) HAM. CHEESE &

TOMATO TAPENADE

J//100% VOLKOREN GRAMEN /100 DE FARINE COMPLETE
J/ UK AAN VEZELS (20%) JRIGHE EN FIBRES (20%)

Wasa Knédckebrod
Sesam, volkoren of goudbruin,

Alle Qizini Panini’s
Combineren mogelijk

combineren mogelijk 2 stuks**
2 pakken** Bijv. Qizini Panini prosciutto,
Bijv. Wasa Knackebréd volkoren, 2 stuks

2 pakken a 20 stuks

2.70 1.35

De actieprijzen variéren van 1.29 - 1.35

450 2.25

De actieprijzen variéren
van 2.25 - 2.50

GRATIS

6 **Voor 1+1 gratis geldt: per combinatie kan de prijs verschillen. Je krijgt 50% korting op de totaalprijs.



PLUS Goudse kaas plakken
Alle pakken a 150-190 gram,

van de zelfbedieningsafdeling,
combineren mogelijk

2 pakken**

Bijv. PLUS Goudse kaas jong belegen 48+
plakken, 2 pakken a 190 gram

518 2.59

De actieprijzen variéren
van 1.63 - 2.99

s PLUS

% PLUS Goudse

kaas

PLAKKEN

PLAKKEN

Volle bak
voordeel!



Alle Mentos Gum
Combineren mogelijk
M.u.v. kassa artikelen
2 stuks**

Bijv. Mentos Gum mighty mint, 2 potten a 100 stuks

9.58 4.79

De actieprijzen variéren van 1.95 - 4.79

12
=

DARK CHOCOLATE NUTS
& SEA SALT

60% NUTS

GLUTEN FREE

HIGH FIBRE

NO ARTIFICIAL COLOURS,
FLAVOURS OR PRESERVATIVES

INGREDIENTS YOU CAN SEE
& PRONOUNCE™

$PLUS
Hazelnoot

melkchocolade

FAIRTRADE

PLUS Chocoladerepen
Alle repen a 100 gram,
combineren mogelijk

2 repen**

Alle pgkken a3 stu_lfs, Bijv. PLUS Chocoladereep melk
combineren mogelijk hazelnoot, 2 repen & 100 gram

:5?;(; 2.99 GRATIS 2,78 1.39 GRATIS

De actieprijzen variéren van 1.19 - 1.39

8 **Voor 1+1 gratis geldt: per combinatie kan de prijs verschillen. Je krijgt 50% korting op de totaalprijs.



|
ﬂ DELICIOUS

Alle Lipton 1-Kops thee Vil
Combineren mogelijk

2 doosjes**

Bijv. Lipton 1-Kops thee Russian earl grey,

2 doosjes a 20 stuks

358 1.79

De actieprijzen variéren
van 1.69 - 2.49 BLACK TEA

PEACH &

© MATURALG |
DELICATE

TASTE 1 4 . DELICIOUS
R # TASTE

RUSS?AN
EARL GREY

!-!t:ll.lﬁf.\:f:N s = £ BLACHK TEA

FEREST
FRUITS 4

1+1 gratis.
Dat is mooi
meegenomen!




BERT BERTOLI

PICCA CARBON) ;T

]
“s MET GEROOKTE PANC!|

MET EEI I\fLEI.I GJE EJ(TIU‘ VEIDIIE

MIX VOOR

Gehakt

Silvo Mix voor gehakt

Alle zakjes a 40-45 gram, combineren mogelijk

2 zakjes**

Bijv. Silvo Mix voor gehakt kruiden, 2 zakjes a 40 gram

198 0.99

De actieprijzen variéren van 0.99 - 1.19

Bertolli Pastasaus

Alle zakken a 460-500 gram,

potten a 400 gram of flessen a 690 gram,
combineren mogelijk

2 stuks**

Bijv. Bertolli Pastasaus basilico,

2 potten a 400 gram

510 2.55

De actieprijzen variéren van 2.49 - 3.69

v
LOGNES

wereen vt iE\\ VLE ﬂ“,\\'-n\;\“;“‘, o

uu

®PLUS

Cornets
slagroom

PLUS LlJs in bak
Vanille roomijs of slagroomijs, bak 1 liter

of cornets slagroom Pak 6 stuks, combineren mogelijk
2 stuks**

Bijv. PLUS Cornets slagroom, 2 pakken a 6 stuks

4.48 2.24

De actieprijzen variéren van 2.24 - 2.75

10 **Voor 1+1 gratis geldt: per combinatie kan de prijs verschillen. Je krijgt 50% korting op de totaalprijs.



Dr. Oetker

Big Americans pizza
Alle varianten a 420-460 gram,

Bestel ook met de PLUS app of op plus.nl

m R W

combineren mogelijk S
2 stuks**
Bijv. Dr. Oetker Big

Amercens pizo Teres BIEMH}HNS/
798 3.99 oo v | BIFAMERICANS |

De actieprijzen variéren van 3.89 - 3.99 g e (!“5"_‘_\0“?5'59” INSIDE

gg_q; Amrn!cﬁﬂq

MEHI[?; BIﬂMEHIEANS

. (RISPY OUTSIDE SOFT!HSI[
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141

GRATIS

Bavaria of Hertog Jan 0.0%

- THE ORIGINAL -

?@’?ﬁw

GRATIS

Alle sets met 6 flesjes a 30 cl of 6 blikjes a 33 cl, Alle Jimmy’s Popcorn

combineren mogelijk Combineren mogelijk

2 sets** 2 zakken**

Bijv. Bavaria 0.0% original, 2 sets met 6 blikjes a 33 cl Bijv. Jimmy’s Popcorn original salt, 2 zakken a 80 gram
6.78 3.39 298

De actieprijzen variéren van 2.99 - 4.99 De actieprijzen variéren van 1.49 - 1.69

A 4
;Ecbuoﬁm EST. /\ 1873

Heineken 0.0%
Krat 24 flesjes a 30 cl
Per krat

1549 7.74

KORTING

12 **Voor 1+1 gratis geldt: per combinatie kan de prijs verschillen. Je krijgt 50% korting op de totaalprijs.



Alle Chio Chips
Combineren mogelijk
2 zakken**

Bijv. Chio Heartbreakers

classic, 2 zakken a 125 gram

2.90 1.45

De actieprijzen variér:
van 115 - 1.99

i



VOORDEELPAK

COMPLEET
SCHOON

Page Toiletpapier sensitive pak 16 rollen

of compleet schoon prak 24 rollen,

combineren mogelijk

2 pakken**

Bijv. Page Toiletpapier compleet schoon, 2 pakken a 24 rollen

2394 11.97

De actieprijzen variéren van 11.97 - 11.99

GRATIS

Sun Ariel Pods
Alle zakken a 40 stuks
Vaatwastabletten Per zak

Alle varianten a 18-24 stuks, combineren mogelijk  Bjjv. Ariel Pods color, zak 40 stuks

23.69 11.84

De actieprijzen variéren van 11.84 - 14.59

2 stuks

17.98 8.99

KORTING

o M) ROLLEN

Nalys

Vochtvangers keukenpapier

Pak 6 rollen of 2 maxirollen, combineren mogelijk

2 pakken**

Bijv. Nalys Vochtvangers keukenpapier, 2 pakken a 6 rollen

1n9s

De actieprijzen variéren van 4.15 - 5.99

NOUVEAU
ENCORE PLUS
DE BRILLANCE

+

GRATIS

Antikal
Flacon 770 ml
2 flacons

798 3.99

**Voor 1+1 gratis geldt: per combinatie kan de prijs verschillen. Je krijgt 50% korting op de totaalprijs.
14 ***Voor 5 halen = 2 betalen geldt: per combinatie kan de prijs verschillen. Je krijgt 60% korting op de totaalprijs.



of Reus Wasmiddel
Alle varianten a 13-22 wasbeurten

of Silan Wasverzachter
Alle flacons a 28 wasbeurten,
combineren mogelijk

5 stuks***

Bijv. Silan Wasverzachter

fris lentegevoel,

5 flacons a 28 wasbeurten

15:95 6.38

De actieprijzen variéren
van 6.38 - 18.98

Fris Lentegevoel
3 ; Fraicheur de
Armmﬂlemp{v / *t Reuzenwaskracht;

_ “Agfintemps ¢
4) " gt e
€

We gaan
weer inslaan!

" HALEN BETALEN

o
[ ]} |

GRATIS

BEZORGING

F ABN-AMRO
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1+1 gratis.

Witte Reus

Toiletblokken

Alle duopakken,

combineren mogelijk

3 pakken***

Bijv. Witte Reus Toiletblok kracht
actief oceaan, 3 duopakken

12372 5.79

De actieprijzen variéren van 5.79 - 6.29

-1

tsemmen ) A W HALEN  BETALEN

Unicura of Paimolive Handzeep

Alle Axe of Dove Douche Alle varianten & 250-300 ml, combineren
Combineren mogelijk mogelijk

2 stuks** 2 stuks**

Bijv. Axe Douchegel dark temptation, Bijv. Unicura Handzeep balance pomp,

2 flacons a 250 ml 2 flacons a 250 ml

6-90 3.45 5.38 2.69

De actieprijzen variéren van 3.45 - 7.39 De actieprijzen variéren van 1.99 - 2.69

16 **Voor 1+1 gratis geldt: per combinatie kan de prijs verschillen. Je krijgt 50% korting op de totaalprijs.
***Voor 3 halen = 1 betalen geldt: per combinatie kan de prijs verschillen. Je krijgt 66,66% korting op de totaalprijs.

¥ VARTA R {eE3 (o)
PCC YO8  GRATIS

FREE / GRATUIT

Varta Batterijen
Longlife AAA of AA,
pak 20 stuks,
combineren mogelijk

2 pakken

25.98 12.99



FLUORIDI
TANDPAS

[ veuw 4
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& STERKE 1

COMPLI
PROTECTI(

Sensodyne
of Parodontax
Tandpasta

Alle losse tubes a 75 ml,
combineren mogelijk

REPAIR

& F’ROTECT

8Y NOVAMIN

“vs. vorige formube

VERLICHTING EN DAGELLIKSE BESCHERMING BLJ GEVOELIGE TANDEN

SENSODYNE”

[

'l/o

!
Helpt tegen en Hel i\
pt tegen en = I

voorkomt bloedend | o6k omt bloede i \
- tandvlees x i g \

' 3

KLINISCH BEWEZEN VERLICHTING EN DAGELIJKSE BESCHERMING BIlJ GEVOELIGE TANDEN

SENSODYNE

DAILY REPAIR TOOTHPASTE

Glorix Bleek

of power gel
Alle flacons a 750 ml,
combineren mogelijk

Alle Blue Wonder

Combineren mogelijk

GGl TOT 67% KORTING TE
J ONDER -

DESINFECTIE
REINIGER

REINIGER

De énige die ook {P

bacterién doodt” 100% HYGIENIS
4 KRACHTIGE ONTVI

DLOGISCH AFBREE

2 stuks

99




Rati Masala

PLUS
Alle PLUS Mineola’s of grapefruit
Verspakket maaltijden Los

Maaltijdsalades of Uit de mini paprikamix zak 300 gram

keuken van PLUS Salades of tomaten of tomatenmix
Uit de koeling Schaal 500 gram, combineren mogelijk

PLUS Snoepgoed
Alle PLUS komkommer zak 10 stuks,

Per stuk

69

Courgette
- spaghetti

E5s

gesneden fruitsalade

PLUS Schaal 400 of 500 gram,
Pompoenlasagne schaal 300 gram, - ) rauwkostsalade
bloemkoolcouscous met koriander, Biologisch PLUS Schaal 400 gram
bloemkool- of broccolirijst zak 400 gram Nederlandse of yoghurt fruitmix
of courgette spaghetti schaal 400 gram, uit de koeling Spitskool of pompoen  schaal 195 gram, uit de koeling



Eerlijk eten is een goede keuze.

Ook nog eens laag geprijsd!

045

LAAGBLER

029 039

/’ T R ——

{ RPLUS

Zwarte thee
' Earl grey '

//////

—

PLUS
PLUS 1-Kops thee earl grey PLUS Hazelnootpasta Nederlandse Komkommer
Doosje 20 stuks Pot 400 gram Per stuk

haltvolle
chocolade

MELK
Ny

Basmati
rijst
e ™

COCOA PROGRAN

E
g L .
e g
2
IRTRADE =
— ... @ /

LVERPAKKING

~ VOORDEE
PLUS

g PLUS Nederlandse Witlof
Halfvolle chocolademelk PLUS Basmati rijst Los, per 500 gram
Pak 1 liter Zak 1 kilo

Kijk in de winkel of de PLUS app voor het
volledige assortiment of bestel op plus.nl/laagblijvers
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Maggi Rookworst
Aardappelpuree Alle varianten
Alle pakken a 250-285 gram,

a160-276 gram combineren mogelijk

I FIINE

| bbbl

SPEKREEPJES [ -~
GEROOKT

| KIPPEN

& roocworst B SllliR] v

o

JN&TUREI. Vit

f
i3

S 147 - 165

Per bakje
GUJS
GIJS Verse rookworst Gerookte spekreepjes Maggi Jus
Fijn, grof, runder of kip, Bakje 150 gram Alle zakjes a 18-29 gram,
per stuk 250 of 280 gram Actieprijs per kilo 13.27 combineren mogelijk



Onze koks maken
goed eten __graag makkeluk

NIXAN3IA

' smarnvA

KEUKEN |8

VANNPLUS

UIT DE

KEUKEN

VAN&PLUS
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PLUS

Culinaire filetrollade
Naturel
Actieprijs per kilo 7.98

Alle zakken a 750 gram Of rosti
rondjes Alle zakken 4 450-750 gram

PLUS

Runderbraadlappen
Actieprijs per kilo 13.00

PLUS
Rundergehakt

SLFICIEK"

RUL GEHAC KT

e ook Bkt b T
" s 13 g . i s vt

ail

%

4 e 2 schalen

PLUS Alle De Vegetarische 9 9
Runderhamburgers Slager Vleesvervangers [
Pak 5 stuks

Combineren mogelijk

2 * PLUS



PLUS
e Boomstammetjes
e Ambachtelijke slavinken

* Rundersaucijzen
Pak 4 stuks, combineren mogelijk

#PLUS

Noorse zalm

PLUS
e Gerookte Noorse zalm prak 100 gram

e Grote garnalen schaal 100 gram

e Warmgerookte zalmmoot schaal 125 gram

e Wokgarnalen met knoflook schaal 150 gram
Combineren mogelijk




Per 100 gram ' A Per 100 gram

222 120

PLUS

Puur van Smaak Blonde PLUS

d’Aquitaine Rosbief Rosbief of fricandeau Uit de keuken van PLUS
Actieprijs per kilo 24.90 Actieprijs per kilo 19.90 Verse pizza

- T

..//-\

ORIGINAL

(\PHI[ADELPHIA
—_—

Per kuipje
[ |
PLUS Schwarzwalder PLUS Lekker
schinken pak 100 gram lang lekker bollen Philadelphia
of ontbutspek P!:US Wit, bruin of krenten, Alle kuipjes
Pak 120 gram legerbol zak 8-12 stuks a185-200 gram

2 * PLUS



Deze weelk is het de week
van het brood. Check de
vezelmeter by het broodschap
en weet wat je kiest.

Goed
eten | [0

l

PLUS Korenlanders
Rond brood

Donker meergranen, licht meerzaden
of volkoren, gesneden

EFAUS

pa— 2PLUS )
el § Boarenbuiten
udse kaas S0+

. v
- e T s ] e

e
Jong Belegen

Per stuk

SBy
Alle PLUS
Klaveriand Alle PLUS 9 9
Boerenbuiten Klaverland
kaas plakken Boerenbuiten B
Combineren mogelijk kaas stukken

* PLUS >



2 .bakjes

39E

Johma Salade
Alle bakjes a 175 gram,
combineren mogelijk

FAIRTRADE
Tony’s Chocolonely

Alle repen a 180 gram,
combineren mogelijk

26 * PLUS

VEUCHIENSFEOOP
SIROF O£ FRUIMS

suﬁm a«'ma : ! 49
ﬂTIN e

Coolbest Sap Alle pakken a1liter,
smoothie Ale flessen a 330 ml

of fruitontbijt Alle flessen a 750 ml, Raak Vruchtensiroop
combineren mogelijk Alle varianten a 75 cl

PLUS Halve

luxe viaai

Aardbei, stroopwafel

of red velvet,

geschikt voor 5 personen
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Hertog Jan

KORTING
of Bud Pils

Set 6 blikjes a 33-50 cl
Per set

Bijv. Hertog Jan Pils,
set 6 blikjes a 33 cl

5:39 4.05

De actieprijzen variéren van 3.75 - 5.47

28 * PLUS

Heineken, Brand

of Amstel Pils
Krat 24 flesjes a 30 cl
Per krat

Bijv. Heineken Pils,
krat 24 flesjes a 30 cl

1729 12.97

De actieprijzen variéren van 11.25 - 12.97

N 25%

KORTING

 AMSTEL

KORTING
Winterbier

of Hertog Jan Speciaalbier
Alle flesjes a 30-33 cl

Per flesje

Bijv. Chouffe N’ice, flesje 33 cl

187 1.41

De actieprijzen variéren van 0.78 - 5.47

L
749

Vincente Gandia Patacona

of Sandara
Alle flessen a 75 cl, combineren mogelijk



Coca-Cola
Alle flessen a 1,5 liter,
combineren mogelijk

|

ar i 1 e spar ing
1.Cal
per 100 m| 2 ﬁ'

A~ —

CrystalCrystal rystal
| 'Cl)éarﬁ | Clzar‘“ __ Clear /

i
rdspb

=
ol Per pak

Crystal Clear
Alle pakken a 1,5 liter

=

il
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Wiin |

. supermarkt
\ 2021 |
% Iam M]

nol grigio

d I'm light, dry and eris

I am jmas of apple and melon .n(\l qa“"i (

3% and {.am it i gn

531]\ lg[l()rl blanc v food-friendly wine. .Ill.\_'ln.l |'1|.1.:"“lmw
and I'm dry and fresh with il nd T :‘ -

ang am
hints of tropical fruits and citrg very food-friendly wine
and 1 am

a very food-friendly wine,

PAm
Alle flessen
a75cl




Alleen verkrijgbaar bij winkels met een slijterij

SLIJTERLJ

Geldig t/m zaterdag 22 januari 2022
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400 6

i

- e — champignons
Per fles I Per fles I Bak 400 gram, uit de koeling
1149 14992
i RV
W | 1. o
Boomsma Bacardi
Beerenburg Alle flessen & 70 cl . n
Fles 1 liter M.u.v. afiejo 4 en reserva 20 la“ 21 lan
y_ f— The Low 5.5%
ﬁ’r’%’ﬂ/a’?&f i 4 Alle flessen & 75 cl
L %’_E““““MER_LOT m
- - : _ Per fles
Per fles i Per fles | % 5953 A 55 ; 3
— !
OIlfant Jonge
Ballantine’s jenever of
Whisky Dujardin Vieux

Fles 1 liter Fles 1 liter




Per 100 gram

Beter
’I;e‘\;(en J 3&“@
PLUS Blonde

Beter
Leven
* * o\g-:tscwm‘““

PLUS Rundersteak
superieur of
Blonde d’Aquitaine

Entrecote of ribeye
Actieprijs per kilo 19.95

WEEKENDPAKKER

d’Aquitaine
Ossenhaas
Actieprijs per kilo 39.90

Rijckdom Roomboter kéek van de bakkeri)

Kokosbonken, spritsen, speculaasmolens, romeo’s of koekjes assortiment

plus.nl of in de PLUS app

N Consumentenservice Kijk voor de dichtstbijzijnde PLUS supermarkt, ’ N
\. Ma-vr 8:00-20:00 uur, za: 8:00-16:00 uur openingstijden en onze aanbiedingen ook op €0, NEUTRALE ORUCKER) ‘0 PLUS = DUURZAAM
€0, VERVAARDIGD ‘GEDRUKT OP 100% GERECYCLED PAPIER

tel: 0800- 222 444 3 (gratis)
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Nederlandse 7
Kruimige
aardappelen

ﬂ % e sy, DR € Profien
#PLUS .
: Nederlondse <7
IPLUS — § KfUiclinige
o @B aardappelen
a] ..1:11:c:’ktarlde'ﬁI P

¥ ¥ P
sardappelen el astkokende
ardappelen 7 5 3
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Geldig in week 3 zondag 16 t/m zaterdag 22 januari 2022 |

PLUS Nederlandse
Aardappelen

Kruimig of vastkokend,
zak 5 kilo

Per zak

Bijv. PLUS Nederlandse
Kruimige aardappelen,
zak 5 kilo

5.35 2.67

De actieprijzen variéren van 2.49 - 2.67
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